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謹 賀 新 年 
おかげさまをもちまして、当事務所は開業四年目を迎えることができました。 

これもひとえに皆様のご厚情とご支援の賜物と、心より御礼申し上げます。 

これからも初心を忘れることなく、皆様の事業の健全な発展に寄与できるよう、 

誠心誠意努めてまいる所存でございます。引き続きご指導ご鞭撻を賜りますよう 

何卒よろしくお願い申し上げます。                     令和 8 年元旦 
 

2026 年 トピックス  

健康保険と雇用保険の保険料率が（少しですが）下がります。 
  ・2026 年度（令和 8 年度）の協会けんぽ健康保険料率の全国平均が現行の 10.0％から 9.9％へ 

引き下げ見込みです。（決定は 1 月末） 

  ・雇用保険料も全体で 0.1%引き下げの予定となっております。 

  ※どちらも事業主と本人の各 0.05％折半で、合計しても給与の 0.1%減と金額わずかではありま 

    すが負担が軽減されます。 

 

   在職老齢年金額引上げ 6０歳以上で年金をもらいながら働く人の、年金カット（支給調整）

水準が上がります。      

   ・令和 8 年 3 月まで（改正前） 支給調整ライン（51 万円）           ↓ 11 万円超過  

     例 A さん：【報酬月額相当額】：50 万円 【受給厚生年金】（月額）：12 万円  合計：62 万円 

超えた金額：11 万円の半分（5.5 万円）が年金から減額 受給⇒6.5 万円 

・令和 8 年 4 月以降（改正後） 支給調整ライン（62 万円）            ↓超過 0 円 

     例 A さん：【報酬月額相当額】：50 万円 【受給厚生年金】（月額）：12 万円  合計：62 万円 

超えた金額：0 円のため減額もなし         全額受給 12 万円 

      ⇒注意：標準月額報酬には、当月以前 12 カ月分賞与（1/12）も計上されます。 

 

労働基準法の改正について 
厚生労働省の「労働基準関係法制研究会」や労働政策審議会では、議論されています 

が、2026 年 4 月からの法案成立・条文改正には至っておりません。 

 法定休日の特定義務化   ・連続勤務の上限規制 

 勤務間インターバル    ・週 44 時間特例の見直し（40 時間原則） 



  今後の動静 

  社会保険の適用拡大  
  現行の規模要件 従業員 51 人以上(この従業員とは正社員と週労働時間が正社員の 3/4 以上の合計) 

加入対象者要件 週 20ｈ以上、月額 8.8 万以上、継続雇用、学生でない 

  令和 9 年 10 月  従業員 36 人以上 

  令和 11 年 10 月 従業員 20 人以上 

    令和 14 年 10 月 従業員 11 人以上  

   令和 17 年 10 月 従業員 10 人以下 

 

遺族年金の有期化等見直し男性は 2028 年 4 月～女性は 2028 年 4 月～20 年かけ段階的に 

  現行  女性 30 歳未満で士別：5 年間の有期給付 男性 55 歳未満で死別：給付なし 

         30 歳以上で士別：無期給付        55 歳以上で死別：60 歳から無期給付 

  見直し後男女共通 60 歳未満で死別：原則 5 年間の有期給付（配慮が必要な場合は給付を継続） 

           60 歳以上で死別：無期給付（現行通り）  

           有期給付の収入要件（年収 850 万未満）を廃止 

           年金額の増額（有期給付加算、死亡分割等） 

------------- -------------- ------------- -------------- ------------- -------------- ------------- ------- 

  令和 7 年 4 月・10 月の 育児・介護休業法改正について 

    これを機会に就業規則を作成したい、見直したいという事業所様が 

ありましたら、どうぞお気軽にご相談ください。 

熱中症対策が事業者に義務化 

令和 7 年 6 月 1 日から労働安全衛生規則が改正され、特定の暑熱環境下 

での作業における熱中症対策が義務化されました。 

(体制整備・手順作成・関係者への周知）違反には罰金の可能性も。 

令和 7 年 10 月 1 日からの最低賃金 

       千葉  → 1,140 円 (前 1076 円) 

 東京  →  1,226 円 (前 1163 円) 

 埼玉  →  1,141 円 (前 1078 円) 

 茨城  → 1,074 円 (前 1005 円) 

 


